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Elektronicka posta

Elektronicka posta - historie

o Elektronicka posta je starsi nez internet
o Elektronicka posta vznikla v roce 1965 jako zplsob komunikace vice uzivatelt
e Mezi prvni uzivatele e-mailu patfi védecti pracovnici, pozdéji velké instituce nebo podniky
e Vyznamnym datumem je rok 1991
o vznik WWW stranek vedl k rozsifeni e-mailu mezi bézné uzivatele

Elektronicka posta

e Vdnesni dobé je jednou z nejpouzivanéjsich sluzeb
e Predstavuje zplsob odesilani, dorucovani a prijimani zprav pres elektronicky systém
e Ke-mailu je mozné prikladat prilohy, obrazky nebo jiné soubory
o Internet prispél k Sirokému rozsifeni e-mailu
« E-mail pouziva protokoly:
o SMTP - zajistuje odesilani dopist do sité
o POP3 - zajistuje Uschovu doslych dopist a jejich transfer na pocitac adresata
o E-mailova zprava se sklada ze dvou casti:
o hlavicka - predmét zpravy, odesilatel, prijemce,
o télo - samotny obsah zpravy
e Mezi nejznaméjsi e-mailové sluzby patfi:
o Gmail.com
o Outlook.com
o Seznam.cz
o Centrum.cz

Elektronicka posta - vyhody

« Mezi hlavni vyhody elektronické posty patfi:
o rychlost
o spolehlivost doruc¢eni dokumentu od odesilatele k pfijemci
o nizké naklady
o zasilani zprav odkudkoliv
o zasilani datovych souboril (omezend velikost souboru)

Elektronicka posta- nevyhody

« Mezi nevyhody elektronické posty patfi:
o nutnost fungovaniinternetu
o nelze zasilat hmotné véci
o spamy

Zasady pouzivani

¢ Neposilejte lavinovité se Sifici e-maily

e Nerozsifujte tzv. Hoax (jedna se o poplasné zpravy)

e Nerozsifujte SPAM (jedna se o nevyzadanou elektronickou postu)
e Pri psani e-mailu vyplite predmét zpravy

» Na konci kazdého e-mailu uvadéjte svlij podpis



Bezpecnost e-mailu

e Pfi pouzivani e-mailu musime dbat na bezpec¢nost
e MUze dojit k Gniku citlivych informaci a udaja
e Pro bezpecné vyuzivani e-mailu pouzivdme elektronicky podpis
Elektronicky podpis pripojeny k e-mailové zpraveé zajistuje vyssi iroven zabezpeceni
« Pomoci elektronického podpisu miizeme ovérit:
o kdo zpravu skutecné odeslal
o muzeme ovérit obsah zpravy

o mUzeme ovéfit, Ze po odeslani dokumentu nedoslo k zAdnym dodatecnym zménam
Pristup k elektronické posté - postovni klient

e Specializovany program pro praci s postou

« Aplikace Microsoft Outlook

e Mezivyhody postovniho klientu patfi:

o moznost soustredit postu z vice schranek

o provazani adresare kontaktd s jinymi programy

o po dobu vytvareni zpravy nemusime byt pfipojeni k internetu
Mezi nevyhody postovniho klientu patfi:

o posta je uloZzena pouze na jednom misté

o postovni klient musi byt spravné nakonfigurovan

o musi byt naistalovan na vsech pocitacich

Outlook

Pristup k elektronické posté - webové rozhrani

o Prostredek pfistupny na internetu
e Mezi vyhody webového rozhrani patfi:
o vytvareni a ¢teni zprav kdekoliv
o nemusi byt naistalovan zadny dalsi program
o e-mailova korespondence je k dispozici kdekoli a kdykoli
o prohlize¢ WWW stranek nemusime nijak konfigurovat
e Mezi nevyhody webového rozhrani patfi:
o nelze spravovat vice e-mailovych Gctl najednou
o po dobu vytvareni zpravy musime byt pripojeni k internetu
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Navod, jak zalozit e-mailovou schranku

* Musime si otevrit webovy prohlize¢ a do adresniho radku napiseme www.seznam.cz

eV pravé ¢asti stranky najdeme sekci, kterd se vénuje e-mailu

o Pokud mame Ucet jiz vytvoreny, klikneme na tlacitko Prihlasit

o Pokud ucet vytvoreny nemame, klikneme na tlacitko Zalozit novy ucet

Zalozeni e-mailu
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o Vdalsi ¢asti zvolime, Ze chceme vytvorit E-mail od Seznamu

Vytvoreni uctu

a E-mail od Seznamu

S novou e-mailovou schrankou

Mam vlastni e-mail

@gmail.com, @hotmail.com a dalsi

D Jednoduse s telefonem

Pro piihlageni pouZivejte vase telefonni Eislo

Prejit na prihlaseni

oV dalsi ¢asti musime vyplnit:
o e-mailovou adresu
o heslo
o rok narozeni
o pohlavi
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Vytvoreni uétu
E-mailova adresa
Heslo

Heslo znovu

Rok narozeni

Udaj slouzi pro spravné zobrazeni citlivého obsahu

Pohlavi Muz Zena Jiné

Pokracovat

Zasady ochrany osobnich tGdaju

o Pokud napiseme jméno, které je jiz obsazené vyskoci na nas Cerveny napis Adresa uz je obsazena

E-mailova adresa

informatikal@seznam.cz

Adresa uz je obsazena
o Zeleny obdélnik znazorruje silu tvého hesla

o Cim bude obdélnik zelengjsi, tim je tvé heslo siln&jsi
o Nasledné musime zmacknout tlacitko Pokracovat

informatika7rocnik@seznam.cz

sessssssessesesesene O

sessssssessesesesene

1999

Udaj slouzi pro spravné zobrazeni citlivého obsahu

Pohlavi Muz Zena Jiné

Pokrac¢ovat

o Vdalsim korku musime vyplnit své telefonni ¢islo
e Po zadani telefonniho ¢isla nam dojde SMS zpréava pro ovéreni



Vytvoreni uctu

Telefonni Cislo
Pokracovat

Zasady ochrany osobnich tdaja

« E-mailovou schranku mame skoro hotovou

e Zvolime moznost Nyni preskocit ovéreni Gictu

Vas ucet byl uspésné
vytvoren
Nyni si jej mOzete ovérit
« E-mailova schranka na cely Zivot (3 °
« Spolehlivy zpusob obnovy hesla

« V diskusich budete vice vidét
« Va3e recenze budou duvéryhodnéjsi

Oveérit pomoci bankovni identity

[ Nyni pfeskoéit ovéreni Uétu ]

e Pokud jsme vyplnili vSechno spravné, mlizeme zacit pouzivat svoji e-mailovou schranku
e Do své e-mailové schranky se dostaneme kliknutim na tlacitko Dorucené

< Email Firemni e-mail zdarma

Dorucené (1)| Kalendai  Poznamky Nova zprava

Tym Seznam.cz... Vitejte ve své nové schrance — Hezky den... 14:29
~

Skryt e-maily



Pridani nového kontaktu

o Ve-mailové schrance si muzeme vytvaret kontakty
o Vlevé casti klikneme na tlacitko Kontakty
e Nasledné zvolime tlacitko PFidat kontakt

_elm.q.“-_. B  informatikaTrocni@eeznamica -
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5 Py

Sty

=
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e

e Zobrazi se nam nékolik kolonek, které vyplnime
o Poté staci kliknout na tlacitko Ulozit zmény a kontakt mame vytvoreny

e

Mariin Bebiavy
Shoia
uchel
-mail - martin.beblavyi@semam. oz Zafazeni do skupin -

o Takto vypada vytvoreny kontakt

Martin Beblavy

E-mail martin.beblavy@seznam.cz

Organizace Skola

Pozice ucitel



E-mailova schranka

Popis prostredni e-mailové schranky Seznam.cz
o Vlevé ¢asti mizeme vidét seznam slozek, do kterych se nam automaticky e-mailové zpravy tridi
e Slozka Dorucené:
o ve slozce najdeme viechny zpravy, které nam dosly
¢ Slozka Odeslané:
o ve slozce najdeme viechny zpravy, které jsem sami poslali
* Slozka Rozepsané:
o slozka obsahuje zpravy, které jsme zacali psat, ale zpravy jsme neodeslali
e Slozka Hromadné:
o slozka obsahuje zpravy, které obsahuji reklamy nebo riizné obchodni nabidky
o e-mailové zpravy jsou automaticky do 90 dnti smazany
o Slozka Spam:
o slozka obsahuje zpravy, které jsou vyhodnocené jako Skodlivé nebo nechténé
e Slozka Kos:
o obsahuje zpravy, které smazeme
e Slozka S hvézdickou:
o slouzi pro oznaceni dulezitych zprav

oV pravé ¢asti mizeme vidét dorucené e-mailové zpravy

(1) Doruéené — Seznam Email

{MA—IU B N informatika7rocnik@seznam.cz - Seznam.cz
Napsat e-mail - Pfesunout Oznacit Spam Smazat Sefazeno od nejnovejsi ~
) = Dorucené 1 Tym Seznam.cz Email 77  Vitejte ve své nové schrance — Hezky den. Toto je prvni zprava ve vasi nové e-mailove schrance. Tu se snazime co nejvice priblizit Dnes 14:29
7 Odeslané
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® Hromadné
& Archiv

A Spam
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Stitky ~
 Corvers |

4L Kontakty

Copyright © 19962023 Seznam.cz, a.s.
S < Napovéda a kontakt — Reklama — Ochrana daji

E-mailova adresa

e E-mailové adresa se sklada z:
o uZivatele
o znaku @
o adresy pocitace
e Priklad e-mailové adresy: martin.beblavy@seznam.cz
o martin.beblavy (jméno uZivatele)

o @ (znak @)
o seznam.cz (DNS adresa pocitace)
o cz (Ceska republika)

Struktura e-mailové zpravy

e Pri psani e-mailovych zprav musime vyplnit nékolik polozek

Komu

« do kolonky napiseme adresu prijemce, kterému chceme poslat e-mailovou zpravu
Kopie

« zde muzeme napsat dalsi e-mailovou adresu, na kterou chceme poslat e-mailovou zpravu



Skryta kopie

« zde muzeme napsat dalsi e-mailovou adresu

 jednotlivé prijemci neuvidi, komu pfisla e-mailova zprava

Predmét

e kazda e-mailova zpravy by méla mit predmét, aby se nestalo, ze zprava skonci do spamu

e jedna se o kratky nazev, ktery charakterizuje obsah e-mailové zpravy

Text e-mailu
e sem piSeme vlastni zpravu prijemci
Priloha

o ke-mailové zpravé mizeme pridat napfr.:
o textovy soubor
o kratké video
o obrazek

 velikost pfilohy je omezend

&

martin.beblavy@seznam.cz

Komu ~ informatika7rocnik@seznam.cz >
Kopie ~ martin.beblavy@seznam.cz x
Skryta = | m_beblavy@utb.cz X
Predmét:  Pracovni list
B | ! u aA~ | = | = | ABC~
Daobry den Zaci,

f- d &

zasilam Vam pracovni list do pfedmétu Informatika.

S pozdravem
Martin Beblavy

Prilohy

4 Stahnout Zobrazit» Odebrat

Potvrdit precteni

[— Pracovni_list_email.pdf - PDF 249 kB

Automaticky uloZzeno v 15:20

o Pokud chceme e-mailovou zpravu smazat, klikneme na tlacitko Zahodit

e Pokud chceme e-mailovou zpravu ulozit do rozepsanych, klikneme na tlacitko Ulozit a zavfit

¢ Pokud jsme se zpravou spokojeni a chceme ji odeslat prijemci, klikneme na tlacitko Odeslat e-mail

Zadani ukolu
Vypracujte Ukol Psani e-mailové zpravy
Zadani ukolu

Vypracujte kol Vytvoreni nového kontaktu

i Zahodit

& PriloZit soubory

= Prosty text

UloZit a zaviit Odeslat e-mail
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